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El dia 16 de Abril del presente afio 2000, en la sala de ensayos del Local Social, tuvo lugar la Junta
General Extraordinaria, en la que se aprobd, por unanimidad, el acta de la Junta General Ordinaria celebrada
el dia 20 de Febrero de 2000 y, por mayoria, el nombramiento de una Junta Gestora, para continuar en €l
desarrollo de las distintas actividades de nuestra Sociedad, hasta la celebracién de una nueva Junta General
Extraordinaria, en la que se elija la Junta Directiva de la Sociedad, fijindose, en principio, un plazo de tres
meses para la citada convocatoria.

Las Socias y Socios que aceptaron formar parte de la citada Junta Gestora, entre ellos acordaron,
por unanimidad, nombrar los cargos que, a continuacion, se indican:

Presidente: Vicente Pellicer Tur Vocales: Francisco Mengual Baldovi
Vice-Presidente: Juan Pavia Malonda Rafael Montagud Lafarga
Secretario: Juan Sapifia Ferrer Silvino Catal4 Font
Vice-Secretaria: Francisca Bou Ortiz Juan-Luis Tur Gémez
Tesorera: Janine Sala Reig Joaquin Espi Juan
Contadora Juani Garcia Escriva Angelita Pons Prieto
Archiveros: Fernando Pelegri Adalid Hipdlito Almodévar Silvestre

Delegados Agrupaciones Musicales:

Juan Codina Grau
Salvador Pellicer Falcé
Florencio Sanguesa Fabian
Jorge Ripoll Corella

Jorge Mayor Vallet

Juan Martinez Garcia
Pere Manuel Aragé
Pedro Grau Garcia
Juani Olivert Ferrando
Maribel Vallet Aragd

Desde la oportunidad que nos brinda nuestra Revista Informativa y Cultural “Eco Musical”, agra-
decemos la confianza y comprensién manifestada, asi como el extraordinario comportamiento de los Miisicos
de las distintas Corporaciones Musicales de nuestra Sociedad.

Esperamos no defraudar y que, en el tiempo indicado, logremos consensuar una nueva Junta Directiva
que dirija y gestione los objetivos de nuestra Sociedad.

La Junta Gestora. 3
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Centro Autorizado Profesional
Santa Cecilia de Cullera

La Sociedad Musical s.c.c. tras muchos afios de negociacion y trabajo logré uno de los objetivos
que persiguen la mayor parte de las agrupaciones y escuelas privadas, este objetivo fue, la aprobacion de
centro autorizado, no solamente de grado elemental si no también de medio, gracias al cual los estudiantes
y musicos de la Sociedad pueden formarse musicalmente en la propia Sociedad a la vez que conswuen sus
titulos académicos.

Gracias a este logro el alumno puede cursar los primeros 10 afios de carrera musical, 4 de elemental
y 6 de grado medio, y conseguir su titulo profesional.

No solamente se consigui6 la aprobacién del nuevo plan de estudios de la Logse si no que también
se permiti6 impartir los estudios del plan antiguo del 66, el cual esta en extincion.

Este cardcter oficial del centro conlleva una formacion profesional del alumno asi como un profeso-
rado titulado.

El centro oficial, gracias a su autonomia en la evaluacion del alumnado, deja de ser la escuela de
repaso de los alumnos de otros centros oficiales a los cuales se
tenfa que adaptar en la programacion, y de los cuales nunca podia
tener con seguridad el conocimiento del estado en que se
encontraba el alumno y menos todavia el resultado que iba a
obtener el alumno al final del curso. Con lo cual este “poder”
de independencia de programacién y de evaluacion, hace que
el alumno gane en la calidad y nivel de su formacion, teniendo
el “centro”, la responsabilidad total del aprendizaje del colectivo
escolar.

Se imparten ensefianzas de todos los instrumentos y
asignaturas complementarias, ya sean de historia de la musica,
armonia, cAmara, repentizacion, etc. La oferta educativa del
centro llega también a los mds pequeiios, con edades comprendidas
entre los cuatro y ocho afios, con cursos de jardin musical e
iniciacion.

De esta manera, lo que al principio no es mas que un
juego para el nifio, va produciendo un interés por la musica y
por la sociedad musical en su conjunto.

Los alumnos tienen la posibilidad de cursar sus estudios
también de una manera no oficial, pasando de esta forma a ser
alumnos de la academia, siendo esta linea mds flexible ya que
el alumno puede marcar su propio ritmo de trabajo segun sus
expectativas y posibilidades por las horas de estudio que posee.

La Sociedad cuenta con unas instalaciones modernas y
bien equipadas, con un mobiliario escolar en muy buenas condiciones, asi como de climatizador ambiental,
sala de ensayos, cabinas de estudio, ascensor, sala de reuniones, secretaria informatizada, y por Gltimo en
proceso de finalizacién, un salén de conciertos con una capacidad para mds de cuatrocientas personas.

En cuanto al funcionamiento, los principios siempre son duros, pero el trabajo serio y continuo de
los profesionales y de las personas que voluntaria y desinteresadamente dedican su tiempo al centro, poco
a poco va dando sus frutos.

A su vez cada afio se hace un esfuerzo en la bisqueda de fuentes de financiacion, ya sean subven-
ciones a nivel de la Generalitat Valenciana como del Ayuntamiento de Cullera, para que podamos ofrecer
una ensefianza mas al alcance de todos.
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Actividades del Segundo Trimestre del 2000

El dfa 25 de Marzo la emisora de televisién punto dos. en su programa de los sdbados titulado UNA MUSICA UN POBLE, emiti6
un concierto de la Banda Sinfonica de esta Sociedad, el cual fué grabado entre los dfas 21 al 31 de Octubre de 1999, interpretdndose el pasodoble
“Suspiros de Espaiia”, el intermedio del “Tambor de Granaderos” de R. Chapi y “Divertimento”™ de L. Berstein.

Las cdmaras estuvieron en la sede de la Sociedad en varias ocasiones grabando escenas en las que intervinieron el Presidente Juan
José Oliver, varios alumnos y profesores impartiendo sus clases, ensayos de la Banda Sinfonica, la Juvenil y la Orquesta, entrevista con el
Director Alvaro Albiach, con el de la Banda Juvenil Juan Luis Tur, con las Damas Cecilianas y con uno de los socios més antiguos. Asimismo
tomaron varias vistas panordmicas del pueblo en las que no podian faltar el Castillo, el Faro, la Playa, el Paseo Maritimo, el Rio y otras
emblematicas de nuestro pueblo.

Todo esto lo fueron intercalando en el concierto que durd unos 45 minutos aproximadamente. El Concierto en si fue grabado por la
Banda uniformada el dfa 31 de octubre en el Auditorio de Torrent.

ORQUESTA CLASICA DE VALENCIA

Esta Orquesta, dirigida por Roberto Forés estuvo en la Repiblica Dominicana del 11 al 23 de Marzo, lo hacemos resaltar porque en
la misma figuraban cuatro musicos cecilianos: Victor Lacruz, violin, Isabel Lépez, viola, Vicente David Lépez, flauta y Francisco Catald
Bertomeu, contrabajo. Junto con un elenco teatral realizaron varias actuaciones interpretando la zarzuela de Pablo Zorozabal “La del manojo
de rosas”, bajo la direccion artistica y coreografica de Tony River, en la capital Santo Domingo y otras ciudades.

NOTAS FUNEBRES QUE NOS ENTRISTECEN

En pocos dias nos han dejado para siempre tres veteranos cecilianos: Alejandro Bonet Gonzdlez, cuyo entierro tuvo lugar el dia 13
de abril; socio muy antiguo desempefid cargos de responsabilidad en la directiva. Estuvo como Delegado de la Banda en el Concurso Internacional
de Miisica en Kerkrade, Holanda, en los afios 1978 y 1981, donde se consiguieron Primeros Premios, Medallas de Oro y un Timbal de Oro.

Una hora después de Alejandro enterramos también a nuestro amigo Francisco Rubio Llopis, misico con el clarinete desde nifio,
formando parte de la banda durante mds de 20 afios. Siguié como socio colaborando activamente y acudiendo a todos los actos que se
organizaban. Compartimos todos los domingos, los almuerzos matinales en el Musical, excepto los tres tltimos al de su fallecimiento que no
pudo asistir a causa de su enfermedad que le produjo la muerte.

Finalmente el 27 del mismo mes fué Faustino Fuertes al que enterramos, el cual entrd a formar parte de la banda siendo muy joven
desempenando su papel de clarinete durante muchos afios a plena satisfaccién de todos.

En nombre de los que confeccionamos esta Revista “Eco del Musical” y en el de toda la Sociedad, reciban sus familiares nuestra
mis sentida condolencia,

ORQUESTA SINFONICA JUVENIL

Como anuncidbamos en el ndmero anterior, ¢l dia 14 de abril se celebrd el concierto organizado por la Cofradfa de Jesus en el Huerto,
en la Iglesia de San Antonio Abad en el que se programaron las siguientes composiciones: “Divertimento para cuerdas en Fa Mayor” de Mozart;
“Concierto niimero 8 para dos violines y Orquesta” de Vivaldi; solistas Leticia Palero y Esther Martin; “Danzas Rumanas” de Bela Bartok y
“L’Arlesien” de Bizet.

En esta ocasion el director fué el joven José Sold Palmer, que demostré muy buenas cualidades conduciendo con efectividad a los
misicos destacando a los solistas que se distinguieron ademds de Leticia y Esther a la arpista Ursula Segarra; Emilio Ripoll y Carlos Catald,
corno inglés, Alvaro Renard, oboe, Vicente Bou, clarinete Luis Renard, trompa, Francisco Leén y violoncello, Aurora Falcd.

SEMANA SANTA Y FIESTAS PATRONALES

El dia 21 de abril le correspondié a esta Sociedad presidir la solemne procesién del Santo Entierro, con la Banda Sinfénica y Juvenil
conjuntamente, para que los jovenes se vayan compenetrando con los mayores en estos actos, con la satisfaccién de estos nifios y sobretodo
de sus familiares que ven a sus retofios como lucen sus uniformes y sus instrumentos, al lado de los veteranos. Durante el recorrido interpretaron
las marchas “Jests preso™ de Cebrian y “Solemnidad” de F. Tormo.

El dfa 29 se iniciaron las fiestas. A las 14 horas, desfile de las Bandas Juveniles. La de Santa Cecilia interpretd los pasodobles “Teatro
Montecarlo” de A. Pérez Perelld y “La Flor del Taronger” de M. Asins Arb6. Por la noche en la bajada de la Virgen presidieron la procesién
la Banda Sinfénica conjuntamente con la Juvenil interpretando las mismas marchas que en El Santo Entierro del Viernes Santo.

CERTAMEN MUSICAL NACIONAL DE CULLERA

Participaron las siguientes Bandas. La de Segorbe con la obra de libre eleccion “La Sombra del Cruzado” de F. Ferrédn; La Lira de
Real de Montroy con “Tercera Sinfonfa” de A. Red que obtuvo el primer premio; la de Salceda de Caselas (Pontevedra) con “The year of the
Dragon” de P. Sparrke; la de Alboraya con “Rituals y Dances de Algemesi” de A. Blanquer, con el Segundo Premio; la de Benifairg de Valldigna
con “La Sombra del Cruzado” de F. Ferrdn, con Tercer Premio.

Fuera de concurso la Banda de Santa Cecilia interpreté “El Pavo Real” de Z. Kodaly, inspirada en una cancién popular hingara
titulada “El Pavo Real alzo el vuelo”, obra de muy variados matices en la que el director Alvaro Albiach Ferndndez supo extraer todo su jugo
musical.

Al terminar la misma hizo saludar a los excelentes solistas comenzando por los flautistas, Adrian Palomares, Emilio Ripoll y José
Oliver; oboista Jorge Buenrrostro; clarinetistas Oscar Almoddvar y Luis Renard; saxofonistas Sergio Mufioz y Jesus Torres y fagotista Juan
Sapifa.
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La obra obligada fue “Valldigna” de Rafael Taléns. Cerro el acto la Banda Ateneo Musical con “Cuadros de una Exposicion”
de Mussorgky y el Himno de la Comunidad Valenciana.

Dia I de Mayo FIESTA MAYOR; en el desfile de las 14 horas, la Banda Sinfdnica de Santa Cecilia entrd en la plaza de Espafia
al son del pasodoble “Dauder” de Marquina, estrenando a continuacién dos de Rafael Taléns, el primero titulado “Hermanos Bonet
Marti”; estos estaban en el Balcon del Ayuntamiento, uno de ellos, Javier en calidad de teniente de alcalde y delegado de Urbanismo y
Fiestas. Al terminar el pasodoble le impusieron una corbata a la Bandera, visiblemente emocionados por el reciente fallecimiento de
su padre, muy vinculado a esta banda y amigo de Taléns; emocién que fué contagiada a parte del piblico que estall6 en una fuerte
ovacion. El otro pasodoble titulado “Yolanda Sénchez”; dedicado a la esposa del director de la Banda Alvaro Albiach que también
impuso una corbata a la Bandera.

Por la noche en la solemne procesion general la Banda Sinfénica y la Juvenil conjuntamente interpretaron las mismas marchas.
El 3 de Mayo hicieron lo propio acompafando a la procesion que llevo a la Virgen a la barriada Vega-Port. El dia 4 merienda en la sede
social, de las Damas Cecilianas y el dia 7 la procesion de madrugada a la playa con el rosario de la aurora presidida por las mismas
Bandas con las mismas marchas.

En el desfile de este mismo dia, dltimo de fiestas, la Banda entrd con el pasodoble “Las Provincias” de Terol, siguiendo con
“Antonio Vercher” de A. Pérez Perellé que obtuvo el primer premio en el Concurso de COMPOSICION DE PASODOBLES organizado
por esta Sociedad en 1980; en conmemoracién a esta efemérides, se le impuso una corbata a la Bandera y finalmente “Edgar y Marfa
Pilar” de Juan Luis Tur, dedicado a su hijo que fue presidente de la falla infantil de la Bega y a su fallerita mayor. En esta ocasién la
Banda fué dirigida por Juan Luis Tur porque el titular de la misma Alvaro Albiach se encontraba en el extranjero para dirigir varios
conciertos concertados con el premio obtenido en el CONCURSO INTERNACIONAL DE DIRECCION DE ORQUESTA en Besancon,
Francia.

BANDA JUVENIL

El pasado dfa | de Mayo a las 19 horas, la Banda Juvenil de la Sociedad Musical Instructiva Santa Cecilia de Cullera, celebré
un concierto en el auditorio de los Jardines del Mercado, como homenaje a la musica valenciana patrocinado por la Generalitat.

El programa constd de las siguientes composiciones: Primera Parte: “Homenaje a Sagunto”, marcha de J. Rodrigo; “Tres Peces
Infantils” Balada, Duerme Nifio y Jugando al Caballitto, de Ricard Olmos Canet; “Variaciones para Banda Juvenil” de José Pld Herrero.
Segunda Parte: “Fantasia para Banda” de José Pl Herrero y “Danza Oriental” de José M. Izquierdo.

El director Juan Luis Tur demostrd una vez mads sus excelentes cualidades para motivar a sus jovenes alumnos, buscando
aumentar el repertorio con nuevas obras que lo enriquecen y que al mismo tiempo les obliga a mds estudios, al poner en el atril, en esta
ocasién todas las composiciones interpretadas por primera vez por la banda, en la que “Variaciones para Banda™ era estreno absoluto.

Aunque la mdsica era completamente desconocida por este piblico, resulté muy agradable por los diferentes temas que
desarrollaban las obras en las que en todas ellas habfan expresiones valencianas muy atractivas y elocuentes.

Entre el ptiblico se encontraba el autor de dos de ellas. José Pld Herrero, las cuales fueron muy bien acogidas por los asistentes.
El director sefialé con la partitura en la mano el lugar donde éste se encontraba, obligdndole a levantarse, aplaudiendo a la Banda,
mientras el piiblico aplaudia asimismo, tanto al autor como al conjunto.

En resumen un buen homenaje a la misica valenciana por los misicos mds jovenes.

Por los solistas se distinguieron: La nifia de 13 afos Sara Fuertes con un excelente solo de flauta; clarinete, Sixto Ferrero; saxo
alto, Sergio Costa; oboe, Alvaro Renard; trompas, Manuel Pelegri y Javier Espert; trombén, Santiago Castell6 y trompeta Roberto
Sancasto.

Para el dia 30 de Junio volverd a actuar esta Banda Juvenil en los Jardines del Mercado con un Concierto de RETROBEM
LA NOSTRA MUSICA, cuyo programa se anunciard oportunamente.

ALVARO ALBIACH FERNANDEZ

Nuestro director de la Banda y Orquesta Sinfénica, continua dirigiendo conciertos a distintas orquestas, correspondientes
al primer premio que obtuvo en el CONCURSO INTERNACIONAL DIRECCION ORQUESTAS PARA JOVENES DIRECTORES
EN BESANCON, Francia.

El dia 4 de Mayo lo hizo en Pamplona con la Orquesta cldsica PABLO SARASATE, con el siguiente programa: Obertura de
“Don Juan” de Mozart; “Concierto Nimero cuatro™ para violin y orquesta, de Mozart, violinista Michail Oustrovsky; “Arias de las
Bodas de Figaro” con la soprano Laura Alonso y “Sinfonia niimero 35", Todas las composiciones como se puede observar del propio
Mozart.

En esta misma orquesta tiene plaza en propiedad el musico ceciliano de oboe Manuel Crespo, el Concierto fué a beneficio
de la asociacién ACNUR, dedicada en apoyo a los refugiados. Se retransmitié por el canal 2 los dfas 3 y 4 de Junio a las 8 de la mafiana.

Dia 10 de Mayo con la Orquesta Sinfénica de Hungria en Budapest interpretando: “Guillermo Tell” de Rossini; “Variaciones
sobre una Cancidn Infantil”, finalizando con la “Sinfonfa en re menor” de César Franch.

Dia 4 de Junio Orquesta de la radio flamenca, en Mechelen, Bélgica con el programa: “Oracién del Torero” de Turina;
“Concierto para Violin y Orquesta”™, Marta Abraham solista, de August de Boeck y la “Octava Sinfonfa” de Beethoven.

Todos los conciertos han sido muy bien acogidos por los criticos musicales con opiniones muy favorables para Alvaro Albiach,
al que deseamos que los éxitos le sigan acompaiiando.

ANIDOK
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CENTRE AUTORITZAT D’ENSEYAMENTS MUSICALS
DE GRAU PROFESSIONAL “SANTA CECILIA” DE CULLERA

QUEDAN ABIERTAS LAS MATRICULACIONES PARA EL CURSO
2000-2001 LOGSE Y PLAN 66 pe 19 de Junio al 30 de Julio

TODOS LOS ALUMNOS QUE DESEEN SOLICITAR BECA DE ESTUDIOS MUSICALES,
LO DEBERAN HACER AL MISMO TIEMPO QUE SE MATRICULEN

INSCRIPCION PRUEBA ACCESO I° DE G.M.
DEL I7 AL 27 D€ JUNIO
PRUEBAS D€ INGRESO I° DE G.M.

EL 28 Y 29 DE JUNIO

Para mas informacion en la Secretaria de la Sociedad 6 llamar al
Telf. 96 172 34 51

Nuestra Sociedad estara presente en Macrotur - 2000

La Junta Gestora de la Sociedad informa, a todos los Socios, Socias y simpatizantes que dispondremos
de un stand en la Feria de Turismo de Cullera “MACROTUR - 2000” cedido gratuitamente por las Concejalias
de Cultura y Turismo del M. I. Ayuntamiento de Cullera.

Alli podran adquirirse diferentes articulos de nuestra Sociedad, como son: camisetas, boligrafos,
abanicos, encendedores, etc., asi como discos compactos de actuaciones de nuestras agrupaciones musicales
(Banda y Orquesta Sinfénicas). Por medio de la presente revista y personalmente en el stand, también se
facilitard informacién sobre la formacién de las actividades docentes que se imparten en nuestra Academia
y Centro Autorizado de Ensefianzas Musicales de Grado Profesional, asi como de las actividades que realizan
las diferentes agrupaciones musicales.

Aprovechamos la ocasién para informar que la Banda Juvenil de la Sociedad, el dia 30 del presente
mes de Junio, en el Auditorio del Mercado Municipal, a las 20’00 horas, celebrara el concierto de final
del Curso Académico 1999/2000. También se informa a todos los Socios, Socias y simpatizantes que el
proximo dia 23 de éste mismo mes, a las 23730 horas, en el marco de “MACROTUR - 2000” (Parque
Daniel Clar), tendrd lugar el concierto de la “Noche de San Juan” por la Banda Sinfénica de nuestra Sociedad.

8
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Els Musics al Eco

Aquest és el primer article que realitza la Comissié de Musics d’aquesta Societat i per
aix6 hem triat com a primer punt a tractar, la vida del miisic en aquesta Societat. Nosaltres,
els Musics, ens sentim orgullosos de poder pertanyer a aquesta societat, ens sentim en nostra
casa, 1 mai millor dit, ja que quasi passem més temps aci que en casa.

[a vida d’un music comenca al mati, sobre les 9’30 i les 10’30, venim al musical 1
ens posem a estudiar. Per qué venim aci?. Molt fécil, les instal-lacions en les que contem sén
de les millors que et puges trobar, a banda, que aci tots som una colla d’amics i ens ajude’m
uns a altres a I’hora d’estudiar. De cuant en cuant eixim a les escales per a fumar-nos un
“cigarret”, 1 aixi, podem comentar algunes coses. Quan soén les 13’00 hores abaixem al bar
per a fer-nos un refrigeri i xarrar un poc, hi ha molta gent que ve a eixes hores de Valencia,
o del Conservatori o de casa mateixa i aixi ens reunim i parlem. A les 14’00 hores anem a
casa a dinar 1 sobre les 15’30, i com és de rigor, anem a fer-nos el cafenet al musical, tot
seguit, sobre les 16’30 hores cadasci torna a la feina, i axi fins a I’hora de sopar, i com no,
els dies que hi ha assaig, venim per la nit a assajar. Després de 1’assaig ens quedem un ratet
xarrant 1 comentant el que tenim que fer al dia segiient.

Doncs bé, aco €s en resum la vida d’un music en aquesta Societat, també des de la
comissié de musics es treballa a fons per a que el funcionament artistic vaja el millor possible,
ajudem en el que podem a la Comissio Gestora, i per aix6, ens sentim molt orgullosos de
poder ser-1i utils.

En conclussio ens agradaria fer un cridament a tots els socis 1 musics que no solen
freqiientar el musical, que
s’arrimen més 1 que vinguen a
xarrar o fins i tot a vore si ens
poden ajudar en algo, ja que com
veuen entre els musics hi ha molt
“bon rotllo™, per dltim dir-los que
una societat com aquesta requereix
molt de treball, 1 tenim que apropar
el muscle, pero, tots, ja que tots,
som una Societat.




—

A
‘

¥
il

N

[l

s

1

[ ]
115
[

81—
L ¥

-I =T

@& a - . -
| B _F
)

Caldra que reflexionem?

Em sembla estrany —i a més a més ho és— tindre que escriure sobre alld que uno fa,

€s una practica habitual i, evidentment, pot sonar extraordinariament unflat. Tampoc €s habitual

que una societat musical dispose d’una publicacié regular on es conte alldo que fem la gent
que formem part d’ella. En aquest punt, podem juntar aquestes extranyes circumstancies i
perdonar alld que pot pareixer un excés de vanitat. ”

Un es disposa a comencar 1’assaig amb un poc de sudor freda, sap que la majoria de I’orquestra esta
pensant allo de : “anem a vore que és el que fa este xic que acaba de guanyar el concurs™ o “segur que el
va guanyar per influéncia”, una enorme responsabilitat esta damunt d’un com una espasa de Damocles, una
responsabilitat propia, perque és un mateix el que més durament es jutga. Comenca 1'assaig, hi ha una
diferéncia abismal, en I’orquestra en qiiestio hi estan tots, al complet, semblen amb ganes —també es cert
que un no esta acostumat a estes circumstancies—, quan pare 1’assig per a fer una aclaracid els muisics solen
callar inmediatament —també es cert que un no esta acostumat a estes circumstacies— mostren disciplina a
I’hora d’anotar aclaracions al seu paper, cadasciin dels caps de corda comenta amb els seus companys allo
que considera necessari —també es cert que un no esta acostumat a estes circumstancies— finalment, tot acaba
tenint el seu procés “natural” i les actuacions en public han estat a un bon nivell...

Podeu pensar, segurament ho estareu fent —pero ells sén professionals! nosaltres no ho som.

Moltes vegades també ens podriem plantejar que nosaltres per ser amateurs deuriem demostrar més
ganes encara que ells, no ens deuria fer por el treballar, deuriem tindre un espirit de germanor més alt i no
tindre enveges uns d’altres, deuriem ser conscients de la sort que tenim de poder fer musica junts, deuriem
pensar més en el grup i oblidar totes aquelles actituts en les que demostrem que sém més que els demés.
Totes aquestes virtuts deurien ser propies d’una agrupacié amateur, no sén d’obligat cumpliment per a una
agrupacié professional, pero sovint en Cullera no ho trobe i penseu que en qualsevol lloc de Valéncia o
d’Espanya, aquesta actitut es dona per suposada quan es parla d’una banda amb les caracteristiques d’aquesta.

Pense que cal pensar sobre el futur, inexorablemet aquést ens va a exigir molt més, tant a professionals
com a gestors. Caldra que pensen en aspectes tan poc comuns com programar tota I’activitat de la sessio
de concerts, donar-1i més paper als grups de cambra, organitzar concerts per seccions i no sempre tota
I’agrupaci6 junta, exigir major comprensi6 a 1’ajuntament en quant a la quantitat d’actes programats i unes
millors instal-lacions per a fer concerts i activitats...tot acod €s possible quan hi ha una il-lusié, 1 quan no hi
ha que pensar quants en serem el proper concert, o quan es suspenen els assaigos per que no hi ha prou gent.
Hi ha que exigir pero hi ha que oferir o al menys tindre la voluntat de fer-ho, i aix0 a sovint en Cullera no
ho trobe.

Aquest article pretenia explicar aquells concerts que he fet per Europa, aixd sempre es pot contar,
s6n simplement xifres i dates, he preferit explicar-vos quins sentiments m’ha despertat aquesta experiéncia
en relaci6 a la banda, per que a banda de ser o no professionals; la seriositat, il-lusié, planificacié en el treball
deu ser comu en qualsevol col-lectiu al que li agrade ser respectat 1 per tant exigir després els seus drets.

Alvaro Albiach Ferndndez
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Activitats Dames Cecilianes

En el mes de Febrer i concretament ¢l dia 6, anarem de viatge a Morella, capital de
la comarca dels Ports. Varem eixir de
Cullera a les 7°30 del mati, varem fer
una parada per a esmorgar a mitja cami.
Quan varem arribar a Morella
contactarem amb la guia que ens va
ensenyar tots els monuments més
emblematics d’aquesta ciutat i va fer un
recoregut per la historia dels mateixos.

A continuacid anarem a dinar, 1

després de reposar una estona, varem

fer una visita a la ciutat per a comprar
algunes coses tipiques. La sort va ser aliada nostra durant tot el viatge, ja que en aquestes
fetxes per tota aquesta zona fa molt de fred i varem pillar un dia primaveral.

En aquest mateix mes també varem realitzar el Berenar de Sant Antoni, 1 el dia 2
d’ Abril realitzarem un viatge a Valencia per a contemplar entre altres coses el Jardi Botanic
i el museu de Belles Arts, aco va ocupar la visita del mati. Per la vesprada varem anar al
Palmar per a passejar en barca pel famds llac de 1’ Albufera. A continuacié i sense pedre
temps varem anar a vore I’espectacle de I’Hemisferic, FANTASIA 2000, del cual gaudirem
molt i ho pasarem d’alld més bé.

La segiient activitat que ens va
ocupar va ser la rifa d’un Cabds de
Viandes Pasgqiieres, aprofitant les feches.
La agraciada en aquest sorteig va ser Na
Maruja Baena i Molina.

Tenim que informar-vos que ja
tenim a la venta els cartons convinats
amb el cupo de ’ONCE, esperem la
vostra desinteresada col-laboracio.

La Comissio de Dames
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Las muyjeres del Don Quijote

No quiero dejar pasar la efemérides del nacimiento de Miguel de Cervantes,

nacido en Alcald de Henares en 1547 y fallecido en Madrid, en 1616, hijo del
cirujano, Rodrigo de Cervantes y de Leonor de Cortinas.

Pero no quiero escribir, sobre su obra combre, el Ingenioso Hidalgo Don Quijote de
la Mancha, mds bien de las mujeres que en su gran obra, van apareciendo.

Las mujeres que intervienen en la novela “Don Quijote” estdn pintadas con excelente
Verismo.

Asi en Dulcinea, se encarna la mujer querida, que, aunque basta, juzgamos dechada
de perfecciones; en Sanchica, la joven hacendosa y humilde; en Teresa Panza, la mujer casera
que se jacta de dar envidia a los vecinos; en Clara, la muchacha sin experiencia que, encendida
por el rubor, se estremece oyendo bisbisear a su erubescente oido las primeras arrulladoras
frases de amor; en la Duquesa, la ociosa que nada més anhela divertirse y cuyos ribetes de
ilustracion abarcan tan solo cosas insubstanciales; en Marcela, la mujer libre y helada al
efecto; en Quiteria, la que enajenada de amor, verifica a sabiendas una boda que lleva
inherentes extremas privaciones; en Maritornes, la esplendida, pero harto hombruna; en
Zoraida, tipo de belleza bereber, la que se sacrifica en aras del objeto amado; en Dorotea,
la eterna victima del desvio de un hombre veleidoso; en Camila, la hembra bella, fragil, de
efluvios de simpatia y de excitante voluptuosidad; en Luscinda, la enamorada, que por
obediencia derriba del corazén a su inaccesible idolo; en Altisidora, la casquivana y amiga
de Gulla; en Claudia Jerénima, la atropellada y violenta; en Leandra, la que se deja embarcar
cualquier advenedizo que la embola y desvanece con sus espurias palabras; y, finalmente,
en la sefiora Rodriguez, la venida a menos, que no se abstiene de criticar a los mismos sefiores

a quienes sirve.

Carlos Garrido Nieto



Ejercicio Fisico y Salud: Zona de Actividad

El papel que desempefiaba el ejercicio fisico a principios del siglo XX, era fundamentalmente
terapéutico, estaba ligado a problemas de caracter higiénico. Actualmente, el entorno socio-cultural y las
condiciones en que vivimos marcan la diferencia respecto a la nocion de ejercicio fisico y salud que se tenia
a principios de siglo.

La estrecha relacién entre ambos términos estd cada vez mas fundamentada cientificamente. El
incremento de enfermedades cardiovasculares, el estrés, colesterol, exceso de peso, etc... junto con los
avances médicos han demostrado que la practica de ejercicio fisico de forma continuada favorece la
desminucién del riesgo de padecer algunas enfermedades, en definitiva, la practica de ejercicio fisico mejora
nuestra calidad de vida de forma considerable.

Sin embargo el volumen de trabajo fisico y la intensidad con que lo realicemos debe de ser el
adecuado para cada edad y estar adaptado a las capacidades de cada persona.

Si decides iniciar la practica de alguna actividad fisica o ya lo estds haciendo te conviene saber que
las actividades aerébicas son las mds adecuadas por su caracter moderado y continuo; son actividades en
las que intervienen grandes grupos musculares y activan los sistemas cardiovascular y respiratorio. El ritmo
y la intensidad con que las realices deberds de ir adecudndolo a tus posibilidades y al tiempo de que dispongas.

Pero, ;coémo saber cual es la intensidad de esfuerzo adecuada?.

La toma de pulsaciones es fundamental y nos ha de servir de gufa para controlar la intensidad de
nuestro esfuerzo; para ello podemos calcular nuestra “ZONA DE ACTIVIDAD”.

La zona de actividad es la comprendida entre el 60% y el 85% del indice cardiaco maximo (1CM)
de una persona, es decir, la frecuencia cardiaca maxima que no debemos sobrepasar al realizar cualquier
actividad fisica. Para calcular el ICM restaremos a 220 la edad que tenemos, y después calcularemos el 60%
y el 85% para determinar nuestra zona de actividad de forma personalizada.

Veamos un ejemplo de una persona de 25 afios:

ICM: 220 - 25 = 195 p/m.
(edad)
ZONA DE ACTIVIDAD: 195 x 0,6 (60%) = 117 p/m.
195 x 0,85 (85%) = 165 p/m.

Por lo tanto, una persona de 25 afios sabrd que al realizar cualquier actividad aerébica sus pulsaciones
deberdn estar entre las 117 y las 165 por minuto.

Siempre que trabajemos dentro de nuestra zona de actividad estaremos desarrollando nuestra capacidad
cardiovascular y respiratoria sin correr ningun riesgo y mejorando considerablemente nuestra condicion

fisica.

Olga Pellicer Alonso
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“Cirano de Bergerac”

El Teatro Espaiiol de Madrid,
es el escenario donde se representa con
gran éxito la obra cldsica de Edmond
Rostand “Cyrano de Bergerac”. Se
estrend en Diciembre de 1897 en Paris,
y se ha representado millones de veces; ha sido
llevada a las pantallas en varias ocasiones, entre
ellas, el memorable Cyrano de José Ferrer y el
ultimo y excelente de Gerard Depardieu.

Un clasico, una historia que se repite una y
mil veces, el ser deforme que se enamora, y este
deseo limpio y puro, le hace sobrevivir al mundo
hostll que le rodea.

Al autor Rostand, le sucedié algo parecido
como al autor Prieto Mascagni, con la 6pera
“Caballeria Rusticana”. Era tan hermoso lo que
crearon, que ya nunca mas lo pudieron superar.
Por qué? Eso es lo que quisiera yo poder
describir; es de un atrevimiento y de una osadia
grande querer hablar del Cyrano; pero como yo ni
dependo ni me debo a nadie en este acontecer
del escribir, lo mds que me puede pasar es hacer
el ridiculo, y como eso tampoco es tan grave, voy a intentar decir, si puedo, lo que pienso de esta
obra.

Cyrano: Se trata de un hombre feo, muy feo, con una nariz larga, muy larga, que como decia
El, podrfa parecerse a un promontorio o a varios calificativos mas, que muchos de los necios que
de €l se burlaban, no tenfan la suficiente imaginacién para describir tan monumental apéndice.

¢ Qué sucede cuando un ser, con gran fealdad fisica, causa de su desdicha, se enamora plena
y profundamente de una bella mujer?.

Sabemos que el amor produce milagros, y hace que los seres que tengan el privilegio y la
capacidad de amar, sean capaces no solo de transformar su fealdad en valores que dignifican al ser
humano, o también escojan como en este caso hizo Cyrano, tomar como bandera la dignidad, la
arrogancia, la valentia y la libertad.

Su pluma era mordaz, pero a la vez admirable. Escogi6é como un regalo de Dios, que
evidentemente lo es, la poesia. Ahi es nada lo que he escrito. La poesia.

Esta obra estd llena de poesia, de romanticismo, de renunciamiento, de querer profundo. Eso
es lo que la valora, y las generaciones que la vieron, siguen sucediéndose y admirando esa grandeza,
ese ser que no como un Don Juan cualquiera, siné como un caballero enamorado, enriquece su vida
y encuentra la recompensa que siempre produce el querer de verdad.

Hay una frase que éste le dice a su amada al final de la obra, cuando se descubre, no por su
voluntad, la verdad : “Y atin fué dichosa mi vida, bien mio, gracias a vos”. Esta frase da a entender,
que en medio de todo su renunciamiento, de toda su desgracia, de toda su adversidad; habia sido
feliz, porque posey6 el mayor de los dones. Vivié soniando y muri6 con valentia.

Juan Aragé Campello
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Terminamos el articulo del nimero anterior en esta seccién, con la alegria y la euforia
del tan ansiado primer premio de la primera seccién del Certamen de Valencia del afio 1932,

después de ocho afios de muchos esfuerzos, lo que llevaba consigo el ascenso a la categoria

ESPECIAL, un salto muy alto para competir con las bandas que participaban en la misma,
entre ellas las dos de Liria.

Di6 la coincidencia que en el mes de Marzo de 1933, se recibi6 la noticia que en Narbona, Francia,
se habia convocado un CONCURSO INTERNACIONAL DE BANDAS DE MUSICA, donde ya estuvo
la Banda los dos afos anteriores contratada por la Colonia Espafiola, para amenizar festejos conmemorativos
de la proclamacién de la segunda repiiblica en Espafia.

Ante esta situacion, la Junta Directiva de acuerdo con el Director de la Banda D. Emilio Campos
acuerdan inscribirse a este Concurso y no en el de Valencia, iniciando de inmediato y con intensidad los
ensayos, para tener las obras bien preparadas para el mes de Junio que se celebraba el mismo. Esta decisién
tuvo la virtud de motivar mds a los musicos, estimulando a socios y simpatizantes por tratarse de una nueva
experiencia; competir con bandas extranjeras, ddndole mds prestigio a la Sociedad y a nuestro pueblo, al
mismo tiempo que neutralizo el inicial desvio de algunos pocos al ambito politico, reinicidndose la pasién
musical, al comentarse muy favorablemente este nuevo paso de la Sociedad; una més de las muchas iniciativas
que aport6 desde su fundacién para ensalzar el nombre de Cullera, en esta ocasién al otro lado de la frontera.

El dia 31 de Mayo se celebr6 un concierto en el Teatro Cervantes para recabar fondos, llendndo a
tope el aforo. Aunque ya se habfa conseguido una subvencién de 3.000 Ptas. de la Diputacién Provincial
por mediacion de D. Juan Bolufer a la sazén diputado provincial. En el mismo se interpretaron las obras
del concurso: “Marcha Eslava” de Tschaikowsky de libre eleccién y “LeVal Noire” de Cogullot, ademas
de “Escenas Pintorescas” de Massenet, “Chal Romano” de Ketelbey y “La Gran Jota de la Dolores” de
Bretén.

La salida hacia Francia fué el 2 de Junio y el éxito en la actuacién absoluto consiguiendo los tres
premios en litigio en la mdxima categorfa: PRIMER PREMIO en la obra obligada, PRIMER PREMIO en
la de libre eleccién y PRIMER PREMIO EN LECTURA A PRIMERA VISTA.

Segin dice nuestro amigo Salvador Borrds en su Historia de la Sociedad Musical Santa Cecilia,
sobre este concurso, escrita como protagonista activo de la misma por ser misico de la banda: “El Certamen
tuvo lugar a las ocho de la mafiana a puerta cerrada. La lectura a primera vista fueron “ESTUDIOS-
EJERCICIOS PARA BANDA?” cuyas partituras se entregaron cinco minutos antes de su ejecucién, con
sobres lacrados procedentes del Conservatorio de Paris; unos momentos para leerlos y el director D. Emilio
Campos ataca el compds. La Banda lleg6 al final sin contratiempos a pesar de sus cambios de compas y

tonalidad. El fallo del Jurado tardé un cuarto de hora en hacerse piiblico. Por la tarde se repitié la actuacion

con LAS PUERTAS ABIERTAS AL PUBLICO”
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